Comune di Camaiore

COMUNICATO STAMPA
FESTA DELLO SPORT, CAMAIORE SI PREPARA
ALLA LUNGA ‘CAVALCATA’ DI EVENTI E SPETTACOLO

Sport, cultura, divertimento e allegria sono le componenti della 12ma edizione della
Festa dello Sport del Comune di Camaiore.

L’evento si svolge dal 13 al 21 di settembre, con un programma ricchissimo di iniziative
su tutto il territorio del Comune: dal calcio alla pallacanestro, dal tiro con l'arco al nuoto
pinnato, dalla ginnastica alla bicicletta all’equitazione e molto altro.

Saranno coinvolte decine di associazioni del territorio, con apertura gratuita degli
impianti sportivi per permettere la prova delle varie discipline cosi come le palestre delle
scuole, con orari e date stabilite. La vera novita épero la giornata conclusiva, sabato 21
settembre all'interno dello Stadio Comunale, della Piscina e del Palazzetto, dove verra
allestito il ‘Villaggio dello Sport’ all'interno del quale ogni associazione potra mostrare e
far provare la propria specialita; I'orario sara dalle 10 del mattino alle 19.30 della sera.
“Una vera rivoluzione — dichiara la Consigliera delegata allo Sport Anna Graziani —
Soprattutto I'organizzazione del Villaggio dello Sport, fortemente voluto e sostenuto da
tutte le associazioni sportive che avevano mostrato una certa stanchezza rispetto
all'organizzazione degli anni passati. Avremo tanto sport ma anche divertimento (con la
presenza di un animatore), premiazioni, giochi in acqua, gare, sana competizione e
voglia di fare attivita fisica al chiuso ed all’aperto. Non dimentichiamoci che sport é
anche e soprattutto cultura, per cui FAmministrazione ha voluto coinvolgere la scuole
del territorio che saranno presenti il sabato mattina e che hanno risposto al nostro invito
in maniera entusiasta. | bambini — conclude la consigliera — saranno anche |
protagonisti di una bellissima prova di altruismo e responsabilita, dimostrando le
tecniche imparate per la respirazione cardio-polmonare; nel pomeriggio l'associazione
Roberto Pardini mostrera a tutti dell'utilizzo del defibrillatore semiautomatico, perché
non dimentichiamo mai che la lezione migliore da insegnare ai nostri figli e nelle nostre
scuole é la cultura della vita, dell'aiuto e dell'altruismo”.

Per informazioni si puo contattare I'Ufficio Sport ai numeri 0584-986312 0 986334
oppure inviare una mail a cultura.sport@comune.camaiore.lu.it

Questo il programma completo:

VENERDI' 13 SETTEMBRE

PALIO FRANCIGENO:

ore 12:00 Conferenza Stampa di presentazione
del Palio Francigeno.

ore 15:00 - Sala Consiliare Comune di Camaiore
- Work Shop “La via Francigena

come risorsa d'impresa”, un momento di
confronto sulle possibili modalita di sviluppo
delle attivita economiche lungo la via
Francigena.
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SABATO 14 SETTEMBRE

MTB GIOVANISSIMI:

il Rione La Rocca organizza la Gara MTB
Giovanissimi di federazione 6a cat. Maschile
e 6a cat. Femminile c/o vasca di esondazione
complesso sportivo Tori. Ritrovo dei
partecipanti ore 13.30.

PALIO FRANCIGENO - MOUNTAIN BIKE:
I Ass.ne Europea Vie Francigene organizza,
in apertura della Festa dello Sport, il

Palio Francigeno. Competizione ciclistica in
mountain bike lungo un tratto dell'itinerario
europeo della Francigena

CALCIO: CSI LIDO:

partita di calcio A5 misto c/o Parco della
Fratellanza di Lido di Camaiore/Misericordia
a partire dalle ore 17:00.

DOMENICA 15 SETTEMBRE

IL CAVALLO E NOI:

1" Manifestazione Eco - Turistica - Solidale
nelle Seimiglia.

Dalle 8 alle 19, corsa amatoriale per cavalieri,
podisti e ciclisti con partenza dal Ristorante

il Pioppo - loc.ta Orbicciano.

PALLAVOLO:

UPC Pallavolo: Torneo di Pallavolo Femminile
al mattino al Palasport Camaiore e alla palestra
Istituto Gaber via Trieste a Lido di Camaiore.
La finale sara disputata al Palasport nel
pomeriggio dalle ore 16.

LUNEDI' 16 SETTEMBRE

“LIBERO SPORT":

La Piscina Comunale, la ASD - palestra
PUNTOFITNESS di Camaiore e la ASD
palestra Synergym di Lido di Camaiore garantiranno
il libero accesso agli spazi per

prove gratuite di tutte le discipline/corsi in
programma fino al 21 settembre compreso.
GINNASTICA ARTISTICA:

Nuova Realtd Camaiore: “GIOCAGYM”
avviamento alla ginnastica con proposte
ludiche adeguate all’eta dei partecipanti ed
esibizioni degli atleti che hanno partecipato
ai campionati italiani.

Dalle ore 15:00 alle 18:00 al Palasport di
Camaiore.
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CALCIO Asd Camaiore:

Campo Tori Marignana - GIOCHIAMO INSIEME:
dalle ore 17.30 giochi di attivazione,
giochi liberi e a tema e partita finale.

AD NUOTO CAMAIORE:

ore 16/17.30 - piscina comunale - tecnica
della nuotata di dorso.

PALLANUOTO:

ASD Benfica Pallanuoto: ore 17.30/19.00
- piscina comunale - allenamenti aperti di
pallanuoto.

NUOTO PINNATO:

Kama Sub: prove gratuite ed aperte di
nuoto pinnato - piscina comunale - ore
19.00/20.30.

MARTEDI' 17 SETTEMBRE

UPC e VOLLEY LIDO:

UPC Pallavolo: attivita aperta di minivolley e superminivolley
maschile e femminile all'interno

della Palestra Istituto Gaber - ore 16.30/18.30
NUOTO PINNATO:

Kama Sub: prove gratuite ed aperte di nuoto
pinnato - piscina comunale - ore 16/17.30.
AD NUOTO CAMAIORE:

ore 17.30/19.30 - piscina comunale - tecnica
della nuotata stile libero.

MERCOLEDI' 18 SETTEMBRE

NUOTO PINNATO

Kama Sub: prove gratuite ed aperte di nuoto
pinnato - piscina comunale - ore 15.00/16.30
TIRO CON L’ARCO:

Arcieri Kentron Dard: campo del Magazzeno
a Lido di Camaiore dalle 15:00 alle 19:00 -
giornata dedicata a disabili e non vedenti.
AD NUOTO CAMAIORE:

ore 17.30/19.00 - tecnica della nuotata
RANA - piscina comunale.

DANZA ORIENTALE:

presso DanzaDonna Via Italica Capezzano
Pianore - ore 18:00/21:30 lezione gratuita
aperta a bambine, ragazze e donne con insegnante
qualificata.

PALLANUOTO:

ASD Benfica Pallanuoto: piscina comunale

- allenamenti aperti di pallanuoto dalle

19:00 alle 21:00.

CALCIO:
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CSI Lido: 4° torneo spencer-cup di calcio a

5 c/o CTL Lido di Camaiore dalle ore 20.30.
PALLAVOLO:

UPC Pallavolo: amichevole femminile alla palestra
Ist. Gaber di Lido di Camaiore - ore 21:00.

GIOVEDI' 19 SETTEMBRE

YOGA: Danzadonna:

via ltalica Capezzano - dalle 10:00 alle 11.30
- “Per conoscere lo yoga” lezione di Yoga
aperta a tutti con insegnante qualificato
CALCIO - AC Lido di Camaiore:

Campo Raffaelli loc.ta Magazzeno di Lido

di Camaiore - giornata dedicata al Rugby
con la scuola diretta da Dennis Dallan ex
Nazionale Rugby - dalle ore 15:00.

NUOTO PINNATO:

Kama Sub: prove gratuite ed aperte di nuoto
pinnato - piscina comunale -orel16/17.30
UPC e VOLLEY LIDO:

UPC Pallavolo: attivita di minivolley e superminivolley
maschile e femminile all'interno

della Palestra Istituto Gaber di Lido di
Camairoe - ore 16.30/18.30.

GINNASTICA RITMICA:

ASD Rosso S.Secondo: Palasport Camaiore
ore 17:00/18.30 - allenamento aperto

a tutti di ginnastica ritmica maschile e femminile.
AD NUOTO CAMAIORE:

ore 17.30/19.30 - tecnica della nuotata
DELFINO - piscina comunale.

BASKET CAMAIORE:

1° TORNEO DELL’AMICIZIA

CITTA’' DI CAMAIORE

Torneo di basket ragazzi 2001/2002 al Palasport
di Camaiore

ore 18.30/22.30.

TIRO CON L’ARCO:

ASD Arcieri di Rotaio: impianto sportivo Le
Pianore di Capezzano Pianore dalle ore
18:00 - gara di tiro con I'arco/amichevole e
buffet finale.

VENERDI’' 20 SETTEMBRE

NUOTO:

AD Nuoto Camaiore: ore 16/18 - tecnica delle
virate, cambi liberi e staffette - piscina comunale
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BASKET CAMAIORE:

1° TORNEO DELL’AMICIZIA CITTA’ DI CAMAIORE
- Torneo di basket ragazzi 2001/2002 al
Palasport - ore 17:00/21:00.

ATLETICA CAMAIORE:

staffetta centro storico Camaiore con chiusura V.
XX settembre fino alla contrada La Rocca - ore
17:30/20:00.

NUOTO PINNATO:

Kama Sub: prove gratuite ed aperte di nuoto
pinnato - piscina comunale - ore 18:00/19.30
PALLANUOTO:

ASD Benfica Pallanuoto: piscina comunale dalle
ore 19.30 alle 21 allenamenti aperti di pallanuoto.

SABATO 21 SETTEMBRE

VILLAGGIO DELLO SPORT:

dalle ore 10:00 alle ore 20:00 Stadio, Palasport

e piscina - Camaiore - ingresso libero e gratuito
NUOTO PINNATO Kama Sub:

gara nazionale di nuoto pinnato “1 Trofeo Festa
dello Sport” - dalle 9:00 alle 12:00 - piscina comunale.
| BIMBI INSEGNANO:

ore 10:30 un gruppo di bimbi dara dimostrazione
delle tecniche di respirazione cardio polmonare
all'interno della pagoda dedicata all’Ass.ne Roberto
Pardini onlus.

RETRORUNNING:

dimostrazione della corsa aperta ai i bimbi delle
scuole dalle 10:00 alle 12:00 sul manto erboso.
YOGA:

esibizione della scuola Lago in fondo al mare alle
ore 11:00.

SOFTAIR SICURO:

Air Soft Team Camaiore - dalle ore 14.00 dimostrazione
di laser tag - piana del Tori, vasca di

esondazione — Camaiore.

PARAPENDIO:

esibizioni di volo di parapendii dalle ore 15:00.
CALCIO:

ASD Camaiore calcio, CGC Capezzano e AC Lido
di Camaiore: triangolare di calcio per bimbi anni
2006/2007 dalle ore 16:00 campetti da calcio adiacenti
al Palasport.

GIOCHI NELL’ACQUA:

AD Nuoto Camaiore: dalle 16:00 alle 18:00 vasca
grande e piccola della piscina comunale — giochi per
i bambini dai sei anni in poi.
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TIRO ALLA FUNE:

ASD Black Bull Camaiore: manifestazione di tiro alla
fune con il coinvolgimento dei ragazzi - dalle ore
16.00 area Stadio.

INCONTRO SULLA MEDICINA SPORTIVA:

ore 17:30 area Stadio.

PALLANUOTO:

ASD Benfica Pallanuoto: ore 18:00/19:30 - minitorneo
di pallanuoto ragazzi 1998/2003 - piscina comunale.
GIOCHI LIBERI PER TUTTI:

area stadio - pista dei tappini per giochi liberi, bolle di
sapone, palloncini e animazione.

ESIBIZIONI:

dalle ore 15:00 si alterneranno momenti di esibizione
e spettacolo, curati dalle societa sportive, all'interno
del Palasport e sulla pedana area Stadio: ginnastica
ritmica, ginnastia artistica, balli latino americani, danze
orientali, coreografie di danza classica, moderna,

hip hop e zumba, kick boxing, fitness e altri interventi.

DOMENICA 22 SETTEMBRE

MOTOCICLISMO ASD Perla del Tirreno:

La Perla del Tirreno: area Magazzeno a Lido di Camaiore
- Corso di avviamento al Motocross prove

gratuite per bimbi 7/14 anni - dalle 10:00 alle 18:00.
PALLAVOLO:

UPC PALLAVOLO: Torneo di pallavolo maschile serie

C dalle ore 16 al Palasport di Camaiore.

19° RALLY CITTA’ DI CAMAIORE
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